


INSIDER

KRIS

Alter: 37

Beruf: Sozialarbeiter
Land: Belgien

Stadt: Antwerpen
Stadtteil: Edegem

ICH MAG MEINE STADT, WEIL ...
sie eine jener Minimetropolen ist, in

denen man alles finden kann, was ei-

Cirque” (Leopold de Waelstraat 7)
spielen vor allem Krauter eine wich-
tige Rolle — eine echte kulinarische

ne Stadt ausmacht: Kultur, leckeres EsEntdeckung zu einem bezahlbaren

sen, moderne und historische Archi-

BESTE REISEZEIT

Eigentlich kann man das ganze Jahr
hinfahren aber im Frihling und Som-
mer ist es besonders schon, auf den

NICHT VERPASSEN

Den FuBRgangertunnel unter der
Schelde. Eine altmodische Holztrep-
pe fuhrt in eine beige-gelbe Halle,

Preis. In beiden Restaurants unbedingtvon der aus man unter dem Fluss an
tektur und eine lebendige Modeszene. rechtzeitig reservieren!

www.puurpersonalcooking.be
www.lepicerieducirque.be

BESTE BAR
Die ,Rubzz Industrial Bar" (Geulinckx-

zahlreichen Terrassen im Freien zu sit-straat 28) hat gute Musik und ein

zen. Und natirlich wahrend ,De zo-
mer van Antwerpen“, einem Festival

tiberwiegend junges und gemischtes
Publikum zu bieten. In der Crusing-

mit Theater, Konzerten und StralBenzir-bar kommen auch Lederfans auf ih-

kus an ganz ungewdhnlichen Orten.
www.zomervanantwerpen.be

RESTAURANT-TIPP

,Puur Personal Cooking“ (Edward
Pecherstraat 51) ist ein winziges Re-
staurant mit sieben kleinen Tischen,
wo der Besitzer noch selbst am Herd
steht und bedient. Im ,L’épicerie du

re Kosten.
www.rubzz.be

BESTER CLUB

Der bekannteste und beliebteste Dan-
ceclub ist der ,Red & Blue Club“ (Lan-
ge Schipperskapelstraat 11-13) — im-
mer samstags.

www.redandblue.be

die andere Seite der Stadt (,Das lin-
ke Ufer”) laufen oder mit dem Rad fa-
hren kann. Von dort geht es Richtung
Strand von St. Anneke, von dem man
aus eine tolle Sicht auf die Skyline
von Antwerpen hat.

MEIN GEHEIMTIPP

An einem schwiillen Sommerabend mit
einer Flasche Wein und ein paar Gla-
sern im Rucksack zur Schule fir See-
fahrt (Noordkasteel-Oost 6) spazie-
ren. Auf dem Deich hat man einen
fantastischen Blick und wer will, kann
dort auch Grillen wahrend er den
Sonnenuntergang genief3t.

Foto: Falf Ruhmeier

11JAIDS
KEINE
CHANCE

Kontakte knlupfen

Aids riskieren

87 Prozent der Manner, die Sex mit Mannern haben, haben stets ein m aCh ’S m It
Kondom zu Hause oder dabei. Die Bereitschaft zu Safer Sex ist nach wie .

vor hoch. Und die bestmdgliche Sicherheit vor einer HIV-Infektion bietet \y\ww.machsmit.de
nach wie vor die Nutzung von Kondomen.

Eine Aktion der Bundeszentrale fur gesund-

Kondome schiitzen. Nicht nur vor HIV, sondern sie verringern auch das nheitiche Aufiiarung (82gA), mit Unterstitzung
Risiko einer Ansteckung mit anderen sexuell (ibertragbaren Krankheiten, 9 Verbandes der privaten Krankenver-

sicherung eV. und gefordert durch die
Telefonberatung: 0221 892031

Bundesrepublik Deutschland.

4

Verband der privaten
Krankenversicherung e.V.



greater FORT LAUDERDALE, florida.s
954-765-4486=

S

Greater Fort Lauderdale is as warm and inviting as the sand between your toes. And as colorful as your favorite

" umbrella drink. Come play on miles of Blue Wave beaches and yacht-lined waterways, flowing with a beach chic
vibe. Celebrate this destination’s new restaurant scene, arts and entertainment, designer outlet shopping and vibrant
gay community. Request your free Rainbow Vacation Planner now at sunny.org/rainbow or call 954-765-4466.





